
/eoist ;4trr ()cgemserüon
Li Familien Tmditiotr
Die Aufgabe der TAO ist es, das vollständige LlFamiliensystem
taoistischer Heil- und Kampfkänste in seiner Qualität uad Reinheit
zu erhalten und zu ftirdern.

Gesundheit, Klorheit, Hormonie
/t{it Hons Lützeinem der Houptlehrer für Deutschlond und Schüler von Meisrer

London.Trny Swonson,

Quirinstr.l6 ein neuer Kurs im Li-Stil T" qi Chi Ch'uon.
Die gesundheitsfördernden übungar hornonisie.en den gnergief luss,
fördern die Bew€lichkeit |lnd sorger für Entsponnung.
Dos Troining des T'ai Chi V€reins TAO Bonn e. V. findet immer ,'littwoch von 17:30 Uhr bis 18r4b Uhr
stoti.
Die Kosten betrqgen 120€ für 10 Troiningseinheiten.

Schkrffdm 8ar.gqrg

Hqns Lütz lernt ten Li- Srilseii 1986.
&itischef l eist€r i|n Push Hahds 2004./2005, EuroF.heister ifir push Honds 2009.
D€dscher l eister in T'oi Chi Fächer 20U.
Eristseil 2@7 le4itii €rt€r Ä|lsbilde, fü. T'aiChiCh'udn urd ei6on9 vo|n DDeT
(Deütscha. Dochv€rbdnd für Qi 6on9 uhd T'ai Chi Ch'uan ).

Tel.: 0228 22 08 86

T'ai chi Forln B€weguhg Troiniig d.. Portrerübung Püsh thrdg

Kontalt : Hans Lüts

TAO Bonn e.V. : www.tao-bonn.de

www.hans-luets.de


